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小玉對於與親生父母同住一屋的記憶，是他們在屋內吵聲

震天的往事。父母到底在吵甚麼，當年還在牙牙學語的她，如

今已經忘記了。只有幾個畫面還深深印在她的腦海中——爸爸

媽媽一人拉著她一隻手在吵架、爸爸把媽媽推向門上，還有吵

吵鬧鬧的聲音。

「如果你哋真係覺得唔好，你哋就分開啦。」

這一句過分成熟的話，由五歲的小玉說出。那時的小玉不

明白婚姻與感情，但憑她從幼稚園學到的知識，她已經明白東

西壞了便要丟掉。

爸爸告訴小玉：「我同媽媽離婚喇。」

小玉表示理解和同意，大概，她的童年在此刻便已終結。

女兒與女友

爸爸媽媽分居後各自展開新生活，小玉被接到爺爺嫲嫲處

居住。每天小玉最期待的，就是爸爸下班後來爺爺嫲嫲家裡吃

飯，和她檢查功課談談天。這段時間，小玉隱約知道爸爸是和

新的女朋友同居，她也沒多過問，有時爸爸和女朋友會帶她外

出遊玩，她與這些女生都相處不錯，保持著友好的距離。

一直到了三年級，爸爸帶了一個女朋友回到爺爺嫲嫲的家，

小玉明白，這位女士應該便是以後要和她一起相處的人了。

不久之後，小玉被接到與這位新女朋友一起居住。

爸爸說：「叫媽媽吖。」
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「媽媽。」小玉覺得，叫姐姐，叫姨姨，叫媽媽都無所謂，

只要爸爸開心便好了。在家裡，小玉會稱呼她為「阿媽」，但

跟別人說起家人時，小玉始終會稱她為後母。

起初，小玉有點期待與爸爸和後母一同生活的日子，但相

處下來，卻發現與一位新家人磨合，原來一點都不容易。

雖然小玉只得 10 歲，但一早習慣了自理生活，爺爺嫲嫲和

爸爸不會管小玉的學業和功課，小玉也習慣和爸爸的相處方式

像是無所不談的朋友，這讓她十分喜歡爸爸。然而，後母卻對

管教子女有不同的看法，她有兩個子女，認為子女應該尊重父

母，不能尊卑不分，期望小玉能對她謙卑有禮。只就談話的態

度，她們已有不少磨擦，而爸爸則置身事外，只表示中立。

你認為離婚的父母 
可以如何處理子女與新伴侶間的關係？

除了相處上的磨擦，她們在生活上也不太夾得來，小玉習

慣了自己作主，但後母常常希望她改變生活習慣。小玉性格比

較隨意，但後母要求小玉保持地方乾淨整齊，回家要立即換衣

服洗手等事情，讓小玉日漸覺得她很煩。

「你唔好咁煩啦，我親生阿媽都未管我，你做咩喺度同我

擺款啫。」吵架時，小玉把心底話說出來，與後母的關係裂痕

日深。

在小學六年班時，小玉因為擅自改手冊而被後母責罵，小

玉和後母爭執起來，連爸爸也被捲入一起爭吵，鬧得一發不可

收拾，於是爸爸再把小玉送回爺爺嫲嫲家去。

在小玉回到爺爺嫲嫲家去住的期間，她卻從家人群組內得

知爸爸與後母正式註冊結婚的消息。小玉心想，後母是故意不

讓她參與爸爸的新婚。她愈想愈心酸，「為甚麼爸爸離婚時告

訴我，但再婚時卻不通知我呢？」這事情讓小玉生了爸爸的氣，

好一段時間對他不理不睬。

即使心中多麼不願，這位女友已經成為爸爸的妻子，小玉

擔憂未來的日子更加難堪。
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落難的公主

每一個女兒，都希望自己能像公主一樣得到爸爸愛錫，小

玉心知自己沒有公主的命，明白現實的她仍很渴望爸爸能關心

自己，尤其在生病的時候，是人的心靈最脆弱的時刻。

升上中一後，因為她們獲派公屋單位，小玉再次與爸爸和

後母一同居住。有一天，她在學校發燒，致電後母希望能接她

回家。可是後母最後並沒有來，這件事讓小玉失望透了，回家

大發脾氣。可是，爸爸卻認為她無理取鬧，只是發燒，坐在學

校休息與回家沒有分別。

爸爸說：「你有公主病呀！根本就係唔想返學，係都要人

接你走！」

這句話，讓小玉傷心得很，明明自己生病了，沒有得到關

心還要被責罵。由那一天開始，小玉和父親冷戰。她很希望父

親能表達對她的關心，但在地盤工作的爸爸是一個硬漢子，不

懂如何表達內心感受，兩父女的性格同樣倔強，誰也不肯說出

心底話。

從那天開始，小玉決定反叛起來。既然沒有人關心自己，

那麼便開始自我放逐吧。她開始不回家，在街上認識新朋友，

晚上到處流連，有時在快餐店坐通宵，和朋友飲酒吸煙。可是，

其實小玉並不太享受這樣消磨時間，一來當時她身上沒有錢，

和這班朋友一起玩，都是在蹭酒喝。雖然朋友不介意，但她卻

覺得以這樣「呃飯食」的形式與人相處，很傷自尊心。

爸爸試過罵她，叫她回家，但小玉不想回家只是繼續冷戰。

小玉偶然回家的日子也只跟家裡的貓玩，故意擺出臉色對爸爸

與後母不理不睬，這種態度，後母看在眼內十分反感。

後母不滿平日小玉沒有幫忙照顧貓咪的起居，看見小玉與

貓玩耍，後母便說：「你都唔理隻貓，你唔好搞佢啦。」

小玉暴怒起來，雙眼瞪著後母大吼：「吓？咩料呀你？」

後母很不喜歡小玉像個街頭惡女一樣，便對她說：「我真

係覺得你好嘔心囉，我唔想同你講嘢。」


